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ТЕХНИКАЛЫҚ СИПАТТАМА

1261896 сатып алу бойынша
Ашық тендер тәсілімен

Лот № 12 (527 У, 4555226) Персоналды ауысым алдындағы (рейс алдындағы)/ ауысымнан кейінгі (рейстен кейінгі) 
медициналық тексеру жөніндегі қызметтер

Тапсырыс беруші: "QAZAQGAZ AIMAQ" акционерлік қоғамы

Ұйымдастырушы: "QazaqGaz" Ұлттық компаниясы" Акционерлік қоғамы

1. ТЖҚ қысқаша сипаттамасы

Атауы Мәні

Жол нөмірі 527 У

Атауы және 
қысқаша 
сипаттамасы

Персоналды ауысым алдындағы (рейс алдындағы)/ ауысымнан кейінгі (рейстен кейінгі) медициналық 
тексеру жөніндегі қызметтер, Персоналды ауысым алдындағы (рейс алдындағы)/ ауысымнан кейінгі 
(рейстен кейінгі) медициналық тексеру жөніндегі қызметтер

Қосымша 
сипаттама

Ауысым алдындағы міндетті медициналық тексерулер

Саны 1.000

Өлшем 
бірлігі

-

Жеткізу 
орны

ҚАЗАҚСТАН, Қостанай облысы

Жеткізу 
шарттары

-

Жеткізу 
мерзімі

01.2027 бастап 12.2027 дейін (қоса алғанда)

Төлем 
шарттары

Алдын ала төлем - 0%, Аралық төлем - 100%, Соңғы төлем - 0%

2. Сипаттамасы және талап етілетін функционалдық, техникалық, сапалық және пайдалану сипаттамалары

2.1. Қызметтер ауысым алдындағы (рейс алдындағы) міндетті және ауысымнан кейінгі
(рейстен кейінгі) медициналық тексерулерді жүргізуді қамтиды.

2.2. Қызметтер қызметкерде аурудың бар-жоғын анықтау немесе растау, денсаулық
жағдайын, сондай-ақ еңбекке уақытша жарамсыздығын, түсетін ауысымдағы (рейстегі)
жұмысқа кәсіби жарамдылығын, оның ішінде алкогольдік ішімдіктерді, есірткі, психикаға
белсенді әсер ететін заттарды немесе осындай тұтынудың қалдық құбылыстарын анықтау
мақсатында жүргізіледі;

2.3. Қызметке Тапсырыс берушінің саны 51 қызметкер болатын өндірістік персоналы
жатады;

Қостанай газ шаруашылығы - Қостанай қаласы, Карбышев көшесі, 10 - 14 адам;

Затобольское ГХ Тобыл қаласы, Құрылысшы 20/10-7 қызметкерлер;



Құжат «Самұрық-Қазына» АҚ сатып алу веб-порталымен құрылған
Документ сформирован веб-порталом закупок АО «Самрук-Қазына»

Рудный ГХ Рудный қаласы, Топорков көшесі 23-6 жұмысшы;

Лисаков Ш. Лисаков қ., 1 ш/а, 32 құрылыс -8 жұмысшы;

Жітіқара Ш. Жітіқара ш., 5в ықшам ауданы, құрылыс 19- 5 жұмысшы;

Қарабалық Ш., Қарабалық к., Производственная к-сі 1-5 жұмысшы;

Әулиекөл газ шаруашылығы - Әулиекөл кенті, Байтұрсынов көшесі 46 - 2 адам;

Қамысты газ шаруашылығы - Қамысты ауылы, Строительная көшесі 24 - 2 адам.

Федоров газ шаруашылығы - Федоровка ауылы, Набережная көшесі 9 - 2 адам.

2.4. Тәулігіне ММТ жиілігі:

2.4.1. Ауысым алдындағы (рейс алдындағы) медициналық тексеру (ауысым персоналы үшін):
жұмыс күні басталғанға дейін 30 минут ішінде - сағат 07:30-дан бастап сағат 08:00-ге дейін,
Қызметкерлерді ауысымнан кейінгі (рейстен кейінгі) медициналық тексеру: жұмыс күні
аяқталғаннан кейін 30 минут ішінде - сағат 20:00-ден 20:30-ға дейінгі кезеңде, Қызметкерлерді
ауысым алдындағы (рейс алдындағы) және ауысымнан кейінгі (рейстен кейінгі) медициналық
тексеру бойынша қызметтер көрсету демалыс (сенбі, жексенбі) және мереке күндерін қоса
алғанда, күн сайын жүзеге асырылады.

2.4.2. Ауысым алдындағы (рейс алдындағы) медициналық тексеріп-қарау (бес күндік жұмыс
аптасы кезінде): жұмыс күні басталғанға дейін 30 минут ішінде - сағат 08:00-ден сағат 08:30-ға
дейінгі кезеңде Қызметкерлерді ауысымнан кейінгі (рейстен кейінгі) медициналық тексеріп-
қарау: жұмыс күні (рейс) аяқталғаннан кейін 30 минут ішінде - сағат 18:00-ден 18:30-ға дейінгі
кезеңде, Қызметкерлерді ауысым алдындағы (рейс алдындағы) және ауысымнан кейінгі (рейстен
кейінгі) медициналық тексеру бойынша қызметтер көрсету жұмыс күндері жүзеге асырылады.

2.5. Тапсырыс берушінің қызметкерлерін медициналық тексеру Тапсырыс беруші бекіткен
тізімге сәйкес жүргізіледі. Осы тізім Шартқа қол қойылғаннан кейін Орындаушыға беріледі;

2.6. Ақы төлеу табельмен немесе көрсетілген қызметтерді тапсыру-қабылдау актісімен
(техникалық ерекшелікке № 2 қосымша) расталатын тәулігіне ауысым алдындағы
медициналық тексеруден өткен қызметкерлердің нақты саны үшін жүргізіледі.

2.7. Қызмет көрсету кезінде Тапсырыс берушінің объектілерінде Орындаушының медицина
қызметкерлерінің болуы белгіленген жұмыс режимі мен Тапсырыс берушінің құрылымдық
бөлімшесінің ерекшеліктеріне (автокөлік пен арнайы техниканы шығару және қайтару
уақыты, жұмыскерлердің саны, автокөлік пен арнайы техниканың саны) сүйене отырып,
ауысым алдындағы және ауысымнан кейінгі тексерулерді жүргізудің толық қамтылуын
және толықтығын қамтамасыз етуі тиіс;

2.8. Бiр күн iшiнде бiрнеше рейстердi орындау қажет болған кезде рейс алдындағы
медициналық тексеру бiрiншi рейстiң алдында бiр рет өткiзiледi.

2.9. Қызметтер жеке жүргізіледі және мыналарды қамтиды:
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2.9.1. алкотестерді қолдана отырып, этанол (алкоголь) буларының массалық шоғырлануын
өлшеу;

2.9.2. зерттелушінің сыртқы түрін, жүріс-тұрысын, мінез-құлқы мен эмоциялық
реакцияларының барабарлығын, сөйлеудің байланыстылығы мен айқындылығын,
мимикасын, санасын, тері жабындары мен көзге көрінетін шырышты қабықтарының жай-
күйін, склерінің түсін, қарашығының көлемін, тыныс алу ерекшеліктерін сұрау, қарау және
бағалау; 2.9.3. қан қысымын, пульстің жиілігі мен сапалық сипаттамаларын өлшеу және
бағалау, қажет болған жағдайда дене температурасын өлшеу (шағымдар немесе айғақтар
болған кезде);

2.9.4. ұсынылатын шағымдарды, рейс аралық (ауысымаралық) демалыс пен ұйқының
ұзақтығын анықтау және қарау;

2.9.5. шеттету себептері мен динамикасына талдау жүргізу;

2.9.6. Тапсырыс беруші қызметкерлерінің денсаулық жағдайына жалпы бақылауды жүзеге
асыру;

2.9.7. Есеп жүргізу және Тапсырыс берушіге жүргізілген медициналық куәландырулар
туралы ай сайынғы есептерді ұсыну, Тапсырыс берушінің қызметкерлерін шеттету
жағдайлары бойынша ақпарат, қызметкерлердің медициналық көмекке жүгіну
жағдайларының саны.

2.10. Шағымдар, аурулардың объективті белгілері және ағзаның функционалдық жай-
күйінің бұзылуы болмаған кезде тексерілген адам жұмысқа (көлік құралдарын басқаруға)
жіберіледі. Медицина қызметкері жол парағының тиісті бағандарына (жүргізушілерді
тексеру кезінде) мөртабан қояды. Мөртабанға тексеруден өткен күні, уақыты және
медицина қызметкерінің қолы қойылады;

2.11. Алкогольдік, есірткілік, уытқұмарлық масаң күйде (ауыздан ішімдіктің иісі, тұрыс
тұрақсыздығы, сөйлеудің бұзылуы, саусақтардың айқын дірілі, тері бояуының өзгеруі) деп
пайымдауға негіз бар адамдар жұмысқа (көлік құралдарын басқаруға) жіберілмейді. Осы
қорытындымен келіспеген жағдайда, бұл адамдар психикалық белсенді затты пайдалану
фактісін және мас болу жағдайын анықтау үшін медициналық куәландыру жүргізуге
уәкілетті жақын жердегі медициналық ұйымға куәландыруға жіберіледі;

2.12. Жарақаттар анықталған және созылмалы аурудың жіті немесе асқыну белгілері
анықталған кезде артериялық қысымның қалыпты немесе жеке рұқсат етілген
параметрлерден 20 мм-ден астам сынап бағанасына көтерілуі немесе төмендеуі, минутына
55 соққыдан кем брадикардия, минутына 85 соққыдан артық тахикардия (тексерілушінің
тамыр соғуының жеке рұқсат етілген параметрлерін қоспағанда), артериялық гипертония,
жіті инфекциялық аурулар, ауырсыну синдромы, талу және денсаулық жағдайының басқа
да бұзылулары белгілерімен тексерілушілер емдеу және уақытша еңбекке жарамсыздық
сараптамасы үшін маманның қабылдауына жіберіледі. Қажет болған жағдайда жедел
медициналық жәрдем шақыру қамтамасыз етіледі;
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2.13. Амбулаториялық-емханалық ұйымдар үшін жұмыстан тыс уақытта еңбекке уақытша
жарамсыздық белгілері анықталған жағдайда, науқасқа қажетті алғашқы медициналық-
санитариялық көмек, дәрігерге дейінгі медициналық көмек көрсетіледі және дәрігердің
парақ беруі үшін негіз болып табылатын тексерудің күні, уақыты, болжамды диагнозы мен
көрсетілген медициналық көмектің көлемі міндетті түрде көрсетіле отырып, маманға
жолдама ресімделеді еңбекке жарамсыздығы;

2.14. Қызметті жүргізген және алкогольдік ішімдіктерді, есірткі, психикаға белсенді әсер
ететін заттарды немесе осындай тұтынудың қалдық құбылыстарын анықтаған медицина
қызметкері (ауыздан алынған алкогольдің иісі, тұрпаттың тұрақсыздығы, сөйлеудің
бұзылуы, саусақтардың айқын дірілі, тері бояуының өзгеруі, алкотест сынамасының оң
көрсеткіші) шешім қабылдайды және белгілер анықталған кезден бастап екі сағаттан
кешіктірмей қызметкерді медициналық ұйымға медициналық куәландыруға жібереді;

2.15. Алкоголь iшiмдiктерiн, есiрткi, психоактивтi заттарды тұтынудың анықталған
жағдайлары немесе мұндай тұтынудың қалдық құбылыстары туралы ақпарат Тапсырыс
берушiге дереу хабарланады;

2.16. Медицина қызметкері Тапсырыс берушінің еңбек қауіпсіздігін және еңбекті қорғауды
қамтамасыз етуге жауапты басшы қызметкеріне қызметкерлер тексеруден бас тартқан жағдайлар
туралы, науқастанулар, жарақаттар, психобелсенді заттарды қолдану белгілері анықталған кезде
қызметкерді жұмыстан шеттету туралы дереу хабарлайды;

2.17. Медицина қызметкерлері аталған мамандық бойынша жұмыс істейтін адамдарды
шеттету себептерін талдайды және талдау негізінде ұзақ және жиі ауыратын (созылмалы
аурулардан зардап шегетін) алкогольдік ішімдіктерді, есірткі немесе психикалық белсенді
заттарды теріс пайдалануға бейім адамдар кіретін тәуекел топтарын қалыптастырады;

2.18. Көрсетілген кәсіп бойынша жұмыс істейтіндерді сырқаттану себебінен шеттету
жағдайлары туралы, сондай-ақ тәуекел топтарына кіретін көлік құралдарының
қызметкерлері туралы ақпарат ай сайын, есепті айдан кейінгі айдың 5-күнінен
кешіктірілмейтін мерзімде Тапсырыс берушінің жауапты адамына ұсынылады;

2.19. Қызмет көрсетуді жүргізу нәтижелері Қызметкерлерді ауысым алдындағы және
ауысымнан кейінгі медициналық тексеруден өткізу журналында (бұдан әрі - Журнал)
тіркеледі;

2.20. Журнал "Міндетті медициналық тексеріп-қарауларды өткізу және" Алдын ала міндетті
медициналық тексеріп-қараулардан өту "мемлекеттік қызмет көрсету қағидалары мен
кезеңділігінің 4-қосымшасына сәйкес нысан бойынша жүргізіледі міндетті медициналық
тексеріп-қарауға жататын, сондай-ақ оларды жүргізу қағидалары мен кезеңділігі,
зертханалық және функционалдық зерттеулердің, медициналық қарсы айғақтардың, зиянды
(немесе) орындалуы кезінде жұмысқа орналасу кезінде алдын ала міндетті медициналық
тексеріп-қарау және мерзімдік міндетті медициналық тексеріп-қарау жүргізілетін қауіпті
өндірістік факторлар, кәсіптер мен жұмыстар және «Алдын ала міндетті медициналық
тексеріп-қараудан өту» мемлекеттік қызмет көрсету қағидалары, беттері тігілуі, нөмірленуі,
ұйымның мөрімен бекітілуі тиіс қағаз жеткізгіште;
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2.21. Көлік құралдары қызметкерлері қызметінің нәтижелері жол парағында күні, уақыты
және медицина қызметкерінің қолы және қызметкердің өзінің қолы көрсетілген
мөртабанмен белгіленеді;

2.22. Орындаушыда жұмыстарды сапалы орындау үшін қажетті жабдықтар мен аспаптар
болуы тиіс.

2.23. Қызмет көрсету кезінде қолданылатын өлшеу құралдары мен диагностикалық құрал
жарамды және қажет болған жағдайда тексерілген болуы тиіс;

2.24. Тапсырыс беруші Орындаушыны алдын ала хабардар ете отырып, Орындаушының
медициналық қызметкерін жоспарлы және жоспардан тыс ауысым алдындағы және
ауысымнан кейінгі тексерулерді жүргізу үшін Тапсырыс берушінің қызметкерлерін
іссапарға жіберу орнына (от жұмыстары, жол-құрылыс жұмыстары) жіберуге құқылы;

2.25. Орындаушы:

2.25.1. Білімін және барлық мүмкіндіктерін пайдалана отырып, Қызметтер көрсету;

2.25.2. Тапсырыс берушімен жұмысты үйлестіру жөніндегі жауапты тұлғаны тағайындау.
Тапсырыс берушіге лауазымын, Т.А.Ә, тәулік бойы байланыс үшін байланыс телефондарын
(жұмыс, үй, ұялы), электрондық пошта мекенжайларын көрсете отырып, жауапты адамдар
мен медицина қызметкерлері жөнінде ақпарат беруге;

2.25.3. Өлшеу құралдары немесе диагностикалық құрал сынған жағдайда, Орындаушының
қызметкерлері Тапсырыс беруші мен Орындаушыны дереу хабардар етуге міндетті, ал
Орындаушы өз кезегінде оларды жөндеу немесе жарамды құралға ауыстыру жөнінде дереу
шаралар қабылдауға міндетті. Өлшеу құралдарын немесе диагностикалық құралды жөндеу
немесе ауыстыру дереу жүзеге асырылуға тиіс;

2.25.4. Толық жауапкершілікті алу, қажет болған жағдайда өлшеу құралдары мен
диагностикалық құралдарды тексеруді жүзеге асыру;

2.25.5. Қызмет көрсетудің әдістеріне, дәйектілігіне және сапасына бақылауды, сондай-ақ
Қызмет көрсетуге тартылған Орындаушының барлық қызметкерлерін үйлестіруді жүзеге
асыруға;

2.25.6. Тапсырыс беруші қызметкерлерінің денсаулық жағдайына жалпы бақылауды жүзеге
асыруға;

2.25.7. Денсаулық жағдайына байланысты жұмысқа жіберілмейтін адамдар анықталған
кезде

2.25.7.1. жұмыстан шеттету, шеттету туралы актімен ресімделеді (техникалық ерекшелікке
№ 1 қосымша);

2.25.8. Шеттету себептері мен динамикасына талдау жүргізу;
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2.25.9. жүргізілген медициналық куәландырулар туралы есептерді, Тапсырыс берушінің
қызметкерлерін шеттету жағдайлары бойынша ақпаратты, қызметкерлердің медициналық
көмекке жүгіну жағдайларының санын есепке алуды жүргізу және ай сайын Тапсырыс
берушіге ұсыну;

2.25.10. Шарттың қолданылу мерзімі аяқталғаннан кейін Тапсырыс берушіге Қызмет
көрсетуге қатысты барлық құжаттаманы (оның ішінде журналдарды, есептерді) қабылдау-
тапсыру актісі бойынша беруге;

2.25.11. Тапсырыс беруші мен Орындаушы қызметкерлерінің өмірі мен денсаулығы үшін
қауіпсіздік талаптарын сақтай отырып Қызметтер көрсету;

2.25.12. Қызметтерді көрсету кезінде Орындаушы персоналының Қазақстан
Республикасының қолданыстағы заңнамасымен, сондай-ақ Тапсырыс берушінің ішкі
актілерімен регламенттелген қоршаған ортаны қорғау, еңбек қауіпсіздігі, өнеркәсіптік және
өрт қауіпсіздігі талаптарын сақтауын қамтамасыз етуге;

2.26. Қызмет көрсету мерзімі шартқа қол қойылған күннен бастап 2027 жылдың 31
желтоқсанына дейін.

Техникалық ерекшелік мәселелері бойынша өндірістік бақылау, еңбекті және қоршаған
ортаны қорғау қызметінің инженері М.Б. Сардарбековке хабарласуға болады, тел. 8 (7142)
54-06-07 вн.4792. электрондық пошта: M. Sardarbekov1@aimaq.kz

. 3 Нормативтік-техникалық құжаттар

№
р
/с

Атауы

1

«Міндетті медициналық қарап-тексерулерге жататын адамдардың нысаналы топтарын, сондай-ақ оларды жүргізу 
тәртібі мен мерзімділігін, зертханалық және функционалдық зерттеулердің көлемін, медициналық қарсы 
көрсетілімдерді, зиянды және (немесе) қауіпті өндірістік факторлардың, жұмысқа орналасқан кезде орындау кезінде 
міндетті алдын ала медициналық қарап-тексерулер және мерзімдік міндетті медициналық қарап-тексерулер 
жүргізілетін кәсіптер мен жұмыстардың тізбесін және «Алдын ала міндетті медициналық қарап-тексерулерден 
өткізу» мемлекеттік қызметін көрсету қағидаларын бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 
министрінің м.а. 2020 жылғы 15 қазандағы № ҚР ДСМ-131/2020 бұйрығы

2 Қазақстан Республикасының 2015 жылғы 23 қарашадағы № 414-V Еңбек Кодексі

3
Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі туралы» Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 
360-VI Кодексі

4 Рұқсаттар және хабарламалар туралы» Қазақстан Республикасының 2014 жылғы 16 мамырдағы № 202-V Заңы

Қосымша

ТС-ға_1-қосымша (2).docx

Приложение_№_1_к_ТС.DOCX

Приложение_№_2_к_ТС.XLSX

ТС-ға_2-қосымша (2).xlsx

Қол қойған Оразкулов Куаныш Саятович

Қол қойылған күні 19.10.2026
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ТЕХНИЧЕСКАЯ СПЕЦИФИКАЦИЯ

по закупке 1261896 
способом Открытый тендер

Лот № 12 (527 У, 4555226) Услуги по предсменному (предрейсовому)/ послесменному (послерейсовому) 
медицинскому осмотру персонала

Заказчик: Акционерное общество "QAZAQGAZ AIMAQ"

Организатор: Акционерное общество "Национальная компания "QazaqGaz"

1. Краткое описание ТРУ

Наименование Значение

Номер строки 527 У

Наименование и 
краткая 
характеристика

Услуги по предсменному (предрейсовому)/ послесменному (послерейсовому) медицинскому осмотру 
персонала, Услуги по предсменному (предрейсовому)/ послесменному (послерейсовому) 
медицинскому осмотру персонала

Дополнительная 
характеристика

Предсменные обязательные медицинские осмотры

Количество 1.000

Единица 
измерения

-

Место поставки КАЗАХСТАН, Костанайская область

Условия 
поставки

-

Срок поставки с 01.2027 по 12.2027 (включительно)

Условия оплаты Предоплата - 0%, Промежуточный платеж - 100%, Окончательный платеж - 0%

2. Описание и требуемые функциональные, технические, качественные и эксплуатационные характеристики

2.1. Услуги включают в себя проведение предсменных (предрейсовых) обязательных и
послесменных (послерейсовых) медицинских осмотров.

2.2. Услуги проводятся в целях установления или подтверждения наличия или отсутствия у
работника заболевания, определения состояния здоровья, а также временной
нетрудоспособности, профессиональной пригодности к работе в заступаемую смену (рейс),
в том числе употребления алкогольных напитков, наркотических, психоактивных веществ
или остаточных явлений такого употребления;

2.3. К услуге подлежит производственный персонал Заказчика в количестве 51 работников;

Костанайское газовое хозяйство – г.Костанай, ул.Карбышева, 10 – 14 человек;

Затобольское ГХ г. Тобыл, мкр. Строитель 20/10- 7 работников;

Рудненское ГХ г. Рудный, ул. Топоркова 23 - 6 работников;

Лисаковское ГХ г. Лисаковск, мкр 1, строение 32 - 8 работников;



Құжат «Самұрық-Қазына» АҚ сатып алу веб-порталымен құрылған
Документ сформирован веб-порталом закупок АО «Самрук-Қазына»

Житикаринское ГХ г. Житикара, мкр. 5в, строение 19а- 5 работников;

Карабалыкское ГХ п. Карабалык, ул. Производственная 1 -5 работников;

Аулиекольское газовое хозяйство - п. Аулиеколь, ул. Байтурсынова 46 – 2 человек;

Камыстинское газовое хозяйство - с. Камысты, ул. Строительная 24 – 2 человек.

Федоровское газовое хозяйство - с. Фёдоровка, ул. Набережная 9 – 2 человека.

2.4. Периодичность ПМО в сутки:

2.4.1. предсменный (предрейсовый) медицинский осмотр (для сменного персонала): в течение 30
минут до начала рабочего дня - в период с 07:30 ч. до 08:00 ч. Послесменный (послерейсовый)
медицинский осмотр работников: в течение 30 минут после окончания рабочего дня - в период с
20:00 ч. до 20:30 ч. Оказание услуг по предсменный (предрейсовому) и послесменный
(послерейсовому) медицинскому осмотру работников осуществляется ежедневно, включая
выходные (суббота, воскресенье) и праздничные дни.

2.4.2. предсменный (предрейсовый) медицинский осмотр (при пятидневной рабочей неделе): в
течение 30 минут до начала рабочего дня - в период с 08:00 ч. до 08:30 ч. Послесменный
(послерейсовый) медицинский осмотр работников: в течение 30 минут после окончания рабочего
дня (рейса) - в период с 18:00 ч. до 18:30 ч. Оказание услуг по предсменный (предрейсовому) и
послесменный (послерейсовому) медицинскому осмотру работников осуществляется в рабочие
дни. 

2.5. Медицинский осмотр работников Заказчика проводиться в соответствии со списком,
утвержденным Заказчиком. Данный список предоставляется Исполнителю после
подписания Договора;

2.6. Оплата производится за фактическое количество работников, прошедших предсменный
медицинский осмотр в сутки, которая подтверждается табелем или актом сдачи-приемки
оказанных услуг (Приложение № 2 к технической спецификации).

2.7. Нахождение медицинских работников Исполнителя на объектах Заказчика, при
оказании Услуг, должно обеспечивать полный охват и полноту проведения предсменных и
послесменных осмотров, исходя из установленного режима работы и особенностей
структурного подразделения Заказчика (время выпуска и возвращения автотранспорта и
специальной техники, количество работников, количество автотранспорта и специальной
техники);

2.8. При необходимости выполнения нескольких рейсов в течение дня предрейсовый
медицинский осмотр проводится однократно перед первым рейсом.

2.9. Услуги проводятся индивидуально и включают в себя: 

2.9.1. измерение массовой концентрации паров этанола (алкоголя) с применением
алкотестера;
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2.9.2. опрос, осмотр и оценку внешнего вида, походки, позы обследуемого, адекватности
поведения и эмоциональных реакций, связанности и четкости речи, мимики, сознания,
состояния кожных покровов и видимых слизистых оболочек, окраски склер, величины
зрачков, особенностей дыхания; 2.9.3. измерение и оценку артериального давления, частоты
и качественных характеристик пульса, измерение температуры тела, в случае
необходимости (при наличии жалоб или показаний);

2.9.4. выявление и рассмотрение предъявляемых жалоб, продолжительности межрейсового
(межсменного) отдыха и сна;

2.9.5. проведение анализа причин и динамики отстранений; 

2.9.6. осуществление общего контроля за состоянием здоровья работников Заказчика; 

2.9.7. ведение учета и предоставление Заказчику ежемесячных отчетов о проведенных
медицинских освидетельствованиях, информацию по случаям отстранения работников
Заказчика, количество случаев обращения работников за медицинской помощью.

2.10. При отсутствии жалоб, объективных признаков заболеваний и нарушений
функционального состояния организма осмотренный допускается к работе (управлению
транспортными средствами). Медицинский работник ставит штамп в соответствующих
графах путевого листа (при осмотре водителей). В штампе проставляются дата, время
прохождения осмотра и подпись медицинского работника;

2.11. Лица, в отношении которых имеются основания полагать, что они находятся в
состоянии алкогольного, наркотического, токсикоманического опьянения (запах алкоголя
изо рта, неустойчивость позы, нарушение речи, выраженное дрожание пальцев, изменение
окраски кожных покровов) не допускаются к работе (управлению транспортными
средствами). В случае несогласия с данным заключением, эти лица направляются на
освидетельствование в ближайшую медицинскую организацию, уполномоченную
проводить медицинское освидетельствование, для установления факта употребления
психоактивного вещества и состояния опьянения; 

2.12. При обнаружении травм и выявлении признаков острого или обострения хронического
заболевания, повышение или понижение артериального давления более, чем на 20 мм
ртутного столба выше нормальных или индивидуально допустимых параметров,
брадикардии менее 55 ударов в минуту, тахикардии более 85 ударов в минуту (за
исключением индивидуально допустимых параметров пульса осматриваемого), симптомах
артериальной гипертонии, острого инфекционного заболевания, болевом синдроме,
обмороке и других нарушениях состояния здоровья, осматриваемые направляются на прием
к специалисту для лечения и экспертизы временной нетрудоспособности. При
необходимости обеспечивается вызов скорой медицинской помощи; 

2.13. В случае установления признаков временной нетрудоспособности в нерабочее для
амбулаторно-поликлинических организаций время, заболевшему оказывается необходимая
первичная медико-санитарная помощь, доврачебная медицинская помощь и оформляется
направление к специалисту с обязательным указанием даты, времени осмотра,
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предполагаемого диагноза и объема оказанной медицинской помощи, которое является
основанием для выдачи врачом листка нетрудоспособности;

2.14. Медицинский работник, проводивший Услугу и обнаруживший признаки
употребления алкогольных напитков, наркотических, психоактивных веществ или
остаточных явлений такого употребления у работника (запах алкоголя изо рта,
неустойчивость позы, нарушение речи, выраженное дрожание пальцев рук, изменение
окраски кожных покровов, положительное показание пробы алкотеста) принимает решение
и направляет работника в медицинскую организацию на медицинское освидетельствование
не позднее двух часов с момента обнаружения признаков; 

2.15. Информация о выявленных случаях употребления алкогольных напитков,
наркотических, психоактивных веществ или остаточных явлений такого употребления
сообщается немедленно Заказчику; 

2.16. Медицинский работник незамедлительно информирует руководящего работника Заказчика,
ответственного за обеспечение безопасности и охраны труда о случаях отказа работников от
осмотра, об отстранении работника от работы при выявлении заболеваний, травм, признаков
употребления психоактивного вещества; 

2.17. Медицинские работники анализируют причины отстранения лиц, работающих по
указанной профессии, и на основе анализа формируют группы риска, куда включаются
лица, склонные к злоупотреблению алкогольных напитков, наркотических или
психоактивных веществ, длительно и часто болеющие (страдающие хроническими
заболеваниями); 

2.18. Информация о случаях отстранения по причине заболевания работающих по
указанной профессии, а также о работниках транспортных средств, входящих в группы
риска, ежемесячно в срок не позднее 5-го числа месяца, следующего за отчетным,
предоставляется ответственному лицу Заказчика; 

2.19. Результаты проведения Услуги регистрируются в Журнале проведения предсменного
и послесменного медицинского осмотра работников (далее - Журнал); 

2.20. Журнал ведется по форме согласно Приложению 4 «Правил и периодичности
проведения обязательных медицинских осмотров и оказания государственной услуги
«Прохождение предварительных обязательных медицинских осмотров» Приложения №2 к
приказу и.о. Министра здравоохранения Республики Казахстан от 15 октября 2020 года №
ҚР ДСМ-131/2020 «Об утверждении целевых групп лиц, подлежащих обязательным
медицинским осмотрам, а также правил и периодичности их проведения, объема
лабораторных и функциональных исследований, медицинских противопоказаний, перечня
вредных и (или) опасных производственных факторов, профессий и работ, при выполнении
которых проводятся предварительные обязательные медицинские осмотры при
поступлении на работу и периодические обязательные медицинские осмотры и правил
оказания государственной услуги «Прохождение предварительных обязательных
медицинских осмотров», на бумажном носителе, страницы которого должны быть
прошнурованы, пронумерованы, скреплены печатью организации; 
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2.21. Результаты Услуг работников транспортных средств отмечаются в путевом листе
штампом с указанием даты, времени и подписью медицинского работника, и подписью
самого работника;

2.22. У Исполнителя должно необходимое оборудование и приборы, для качественного
выполнения работ. 

2.23. Средства измерения и диагностический инструмент, применяемые при оказании
Услуг, должны быть исправным и при необходимости поверенными; 

2.24. Заказчик, предварительно уведомив Исполнителя, вправе направить медицинского
работника Исполнителя к месту командирования работников Заказчика (огневые работы,
дорожно-строительные работы), для проведения плановых и внеплановых предсменных и
послесменных осмотров;

2.25. Исполнитель обязан: 

2.25.1. Оказывать Услуги, используя знания и все имеющиеся возможности; 

2.25.2. Назначить ответственное лицо по координации работы с Заказчиком. Предоставить
Заказчику информацию по ответственным лицам и медицинским работникам с указанием
должности, ФИО, контактных телефонов для круглосуточной связи (рабочие, домашние,
мобильные), адресов электронной почты; 

2.25.3. В случае поломки средств измерения или диагностического инструмента, работники
Исполнителя обязаны незамедлительно информировать Заказчика и Исполнителя, а
Исполнитель в свою очередь обязан немедленно принять меры по их ремонту или замене на
исправные. Ремонт или замена средств измерения или диагностического инструмента
должны быть осуществлены незамедлительно; 

2.25.4. Нести полную ответственность, при необходимости осуществлять поверку средств
измерения и диагностического инструмента; 

2.25.5. Осуществлять контроль над методами, последовательностью и качеством оказания
Услуг, а также координацию всех работников Исполнителя, задействованных в оказании
Услуг; 

2.25.6. Осуществлять общий контроль за состоянием здоровья работников Заказчика;

2.25.7. При выявлении лиц, которые по состоянию здоровья не могут быть допущены к
работе

2.25.7.1. отстранение от работы, оформляется актом об отстранении (Приложение № 1 к
технической спецификации); 

2.25.8. Проводить анализ причин и динамики отстранений; 
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2.25.9. Вести учет и ежемесячно предоставлять Заказчику отчеты о проведенных
медицинских освидетельствованиях, информацию по случаям отстранения работников
Заказчика, количество случаев обращения работников за медицинской помощью;

2.25.10. После истечения срока действия Договора передать Заказчику по акту приема-
передачи всю документацию, касающуюся оказания Услуг (в том числе журналы, отчеты); 

2.25.11. Оказывать Услуги с соблюдением требований безопасности для жизни и здоровья
работников Заказчика и Исполнителя; 

2.25.12. При оказании Услуг обеспечить соблюдение персоналом Исполнителя требований
охраны окружающей среды, безопасности труда, промышленной и пожарной безопасности,
которые регламентированы действующим законодательством Республики Казахстан, а
также внутренними актами Заказчика; 

2.26. Срок оказания услуги с даты подписания договора по 31 декабря 2027 год.

По вопросам технической спецификации обращаться к инженеру службы
производственного контроля, охраны труда и окружающей среды: Сардарбеков М.Б. тел. 8
(7142) 54-06-07 вн.4792. электронная почта: M. Sardarbekov1@aimaq.kz

. 3 Нормативно-технические документы

№
п
/п

Наименование

1

Приказ и.о. Министра здравоохранения Республики Казахстан от 15 октября 2020 года № ҚР ДСМ-131/2020 «Об 
утверждении целевых групп лиц, подлежащих обязательным медицинским осмотрам, а также правил и 
периодичности их проведения, объема лабораторных и функциональных исследований, медицинских 
противопоказаний, перечня вредных и (или) опасных производственных факторов, профессий и работ, при 
выполнении которых проводятся предварительные обязательные медицинские осмотры при поступлении на работу и 
периодические обязательные медицинские осмотры и правил оказания государственной услуги «Прохождение 
предварительных обязательных медицинских осмотров»

2 Трудовой кодекс Республики Казахстан от 23 ноября 2015 года № 414-V

3 Кодекс Республики Казахстан от 7 июля 2020 года № 360-VI «О здоровье народа и системе здравоохранения

4 Закон Республики Казахстан от 16 мая 2014 года № 202-V «О разрешениях и уведомлениях
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